Katica Molnar, pedagog

SAVJIETI UCENICIMA ZA UCENJE MATEMATIKE

Sto moZe jedan covjek, mogu svi ljudi.
Sve sto moZes zamisliti moZesS i ostvariti. ILI... Ako nesto moZes sanjati, moZes i postati

® ZASTO TAKO?

a) Matematika, bauk za mnoge ucenike. Koliko je samo neiskoriStenih potencijala propalo
jer su ucenici bjezali 1 od pomisli na matematiku.

Ucenici, zapravo, ne vole uciti matematiku jer ju ne razumiju, zato im je dosadna i imaju iz
nje loSe ocjene.

Ako se od pocetka Skolovanja nisu mogli svrstati u rijetke zaljubljenike u matematiku, vecina
¢e ucenika stvoriti stav odbojnosti i §to je tragicnije, steci o sebi negativnu sliku, pomiriti se s
tim da to ne mogu, da nisu za to (da ne kazemo neSto grublje). Priznajmo, odustajanje od
matematike i sebe dogada se ve¢ u niZim razredima osnovne skole i, najcesce je
pripomognuto negativnim stavom nastavnika.

Steta, jer nas je cudesni mozak roden sa sposobno§éu uocavanja veza i odnosa, baratanje
apstrakcijama, za igranje, rjesavanje problema i otkrivanje. On stalno stvara analogije,
usporedbe, on izlucuje, razvrstava, dokazuje, generalizira, analizira, sintetizira, zakljucuje,
predvida, popunjava praznine.

U svojoj biti u€enje je radosno, a matematika sama ima jedinstvenost u tome da ti nitko ne
treba dati priznanje, tu svatko ima osobni doZivljaj zadovoljstva i uspjeha. Na 7alost, u
slu¢aju neuspjeha, rijetko koji predmet moze toliko unistiti samopouzdanje.

b) No, vecina u¢enika najmanje vremena utroSi na u¢enje matematike. Kako se ne
moZe ufiti napamet, vrijeme posveceno matematici, za vecinu se svodi samo na pisanje
domace zadace.

Kad bismo matematici posvetili posve isto vremena kao 1 ostalim predmetima, kad bismo
razmisljali i Citali o matematiCkim problemima kao irjeSavali zadatke, ustanovili bismo da
nije teZza od drugih predmeta.

Moguéi razlozi negativnog stava prema matematici:

- strah - proizlazi iz nepovjerenja u svoje sposobnosti razumijevanja brojeva, neki se
toliko boje da ne pogrijeSe, da ne ispadnu neznalice, da se ne pokazu glupi pa
nece ni misliti o brojevima

- manjak vjezbe

- sluZenje operacijama koje znamo napamet, ali ne razumijemo njihovo znacenje
(moZda zna$§ da mnoZenje negativnog broja pozitivnim brojem daje negativan
rezultat, da u razlomku manji broj ima veci nazivnik, ali ne zna§ zasto), Sto

stvara osjecaj besmisla i nemoci

- nerazumijevanje sloZenijih operacija, zbog nepoznavanja nizih, jednostavnijih;

glavno je to osvijestiti 1 priznati; trenutna teSkoca ima stariji uzrok

- kriva upotreba postupka, ponavljanje iste greske - ako stalno dobivas krivi rezultat,

pitaj se zasto



KAKO NAUCITI MATEMATIKU

1. Osvijesti vaznost matematike u svakodnevnom Zivotu (koli¢ine i odnosi, cijene, kamate,
kuharski recepti, lije¢enje, poljoprivreda, gradenje, Sivanje, informatika i sl.). Zauzmi
pozitivan stav, Cak se zainati sa sobom da ¢es uspjeti. Budi motiviran, o¢ekuj uspjeh
imaj samopouzdanja, zamiS$ljaj da briljira$ (zamisli situaciju, vidi osobe, boje, ¢uj
glasove, osjeti mirise, doZivi emocije pobjednika... © ©). Matemati¢ko se misljenje
moZe nauciti kao i sve drugo, svatko to moZe samo ako se potrudi — ovisi o tebi hoces li
se potruditi.

2. Upravo zbog prirode predmeta (moZe se, inace, koristiti za sve predmete) dobro je
naciniti grafikon truda. Na apscisu stavi uloZeno vrijeme (trud), na ordinatu ucinak
(rezultat rada, vlastita ocjenu stupnja ucenja, tj. procjena % onoga $to se moglo nauciti ),
moZzda svakodnevno prateci svoj grafikon uocis njihovu ovisnost.

Sjeti se, Cesce, Sto sve ljudi mogu uciniti vlastitim trudom, i koje si ciljeve veé postigao
Jjer si vjerovao da moZes ako se potrudis !!

3 UVIIJEK, cak ako to nastavnik izri¢ito ne radi i ne traZi, napravi plan rjesavanja
zadatka: prvo slikovito PREDOCI (ako ti treba, zamisljaj konkretne predmete, poslije
¢eS moci i apstraktno, samo pojmovno razmiSljati; mijenjaj KONTEKST: npr. usporedi
recept za kolace s omjerima, raCunanje negativnim brojevima kao s dugovanjem ili
dobivanjem novca i sl.) - dobra skica unosi jasnocu; o ¢emu se radi, Sto se traZi, Sto je
poznato (pripremi si sve moguce formule, algoritme, definicije, teoreme i sl.), kako iz
toga moze$§ dobiti nepoznato, variraj poznate postupke, Sto moZze§ grupirati, izluditi,
ponistiti, jednostavnije izraziti, saZeti i sl., koji su sljedeci koraci, prekontroliraj rjeSenje;
STO ZNACI TVOJE RIESENIJE: odgovori si §to ti kaze rezultat (ako je potrebno i
napisi), Sto znaci, ako je moguce 1 skiciraj; kako rezultat odgovara na postavljeni problem
u zadatku, osvijesti $to je uspjelo i §to nije,
razmisli kako bi izmjena elemenata zadatka — problema utjecala na rezultat (Sto bi bilo
kad bi...).

3. Nastoj razumyjeti kako i zaSto se rjeSava pojedina vrsta problema — sluSaj i paZljivo prati
nastavnika, analiziraj gdje ti zapinje rjeSavanje zadatka, trazi objasnjenje nejasnog, pitaj
(nema glupih pitanja!) nastavnika, ukucane, prijatelje, proc€itaj u knjizi; popuni praznine
u znanju i zapamti: MORAS OTKRITI GDJE SI ZASTAO I OBAVEZNO RAZJASNITI
NEJASNOCU jer ne mozes dalje.

4. Kod kuce redovito ponovo polagano predi te zadatke s nastave, rastumaci si zaSto nesto
radiS. Stvaraj vlastiti sistem pomoc¢i, pravi svoje "sloZene organizatore" (grafikone,
krivulje, grozdove, umne mape, kognitivne sheme).

5. Obavezno izradi zadacu isti dan; izradi sto vise zadataka i koje ne trebas, ako ti se
rezultati ne slaZu s onima u rjeSenjima zbirke zadataka - razmisli zaSto, otkrij razlog
(zbog moguceg previda, moZes§ ¢ak zamoliti nekoga da te prati u radu i ukaZe gdje je
eventualna pogreska); uci $to raznovrsnije: pitaj se, odgovaraj, glumi poucavatelja,
zamiSljaj prostorne odnose, oznacavaj bojama. Ako ti je lakSe, dogovori s prijateljem da
zajednicki vjeZzbate, ili barem ponovite gradivo pred pismeni ispit. Odli¢na je metoda
"pronadi pogresku" (prijatelj ti moZe namjerno promijeniti neke dijelove ve¢ izradenih
zadataka, a moZe ponuditi 1 viSe rjeSenja).

6. Citaj matematicke knjige, naci ¢eS puno zanimljivosti i puno primjena u Zivotu, rjeSavaj



mozgalice, zagonetke 1 pitalice, igraj matematicke igrice, Citaj biografije velikih
matematicara.

7. Ako nastavnik i ne kaze, pitaj, a pokusaj i sam pronalaziti primjenu i korisnost gradiva,
misle¢i na Skolske predmete, ali 1 najSiru primjenu u Zivotu

PISANJE PISMENOG ISPITA ZNANJA

Ovo je, takoder, vjestina koja zahtijeva odredene postupke i moZe se nauditi. Za test se
pripremi vjeZzbom 1 psihicki.

1. Ponesi sav potrebni pribor.

Pazljivo slusaj uputstvo nastavnika (kakvom olovkom se piSe, koja pomagala se mogu

koristiti, koje su posljedice nepridrZzavanja dogovora, ima li kaznenih bodova za

pogresku, treba li davati jedan ili viSe odgovora, kakav je oblik odgovora — podvuc¢i,
zaokruZiti, precrtati te koliko vremena imas za rad).

Na papir za skiciranje velikim slovima zapisi kada zavrSava rad.

. Prvo upisi ime ili Sifru na sve listove.

. Pazljivo procitaj uputstvo za rad.

. Pitaj odmah glasno ako nisi nesto razumio, a poslije digni ruku i tiho pitaj nastavnika.

. Planiraj rad i raspored vremena — pazljivo procitaj, razmisli, prati vrijeme; najprije rijesi
Sto zna$, onda se vracaj na ono §to ti je teZe; pazi na kaznene bodove, ako ih nema —
napisi Sto mislis.

8. Ne predavaj test prije kraja, provjeravaj, ako treba, izvrsi promjene.

9. Provijeri jesi li napisao ime.

10. Predaj test.

11. Kod kuce pogledaj Sto nisi znao, provjeri 1 nauci propusteno, mozda te sljedeci sat

nastavnik pita Sto nisi znao 1 lijepo ¢e biti ako pokaZeS znanje: svrha rada je nauciti!

12. Uvijek imaj na umu da je test provjera znanja. Ako otkrijes Sto ne znas, primi kao

obavijest, a ne kritiku (to ne znam 1 moram nauciti, a ne glup sam). Sjeti se, pogreske su
samo stepenice na putu ka cilju, a problemi sluZe da nas ojaCaju, da se razvijamo.

N oL AW

Nas cudesni mozak je neistraZeni svemir beskonacnih mogucnosti, rasti otkrivajuci ih...
Nastavi preuzimati sve vise odgovornosti i izazova. MoZes ako mislis da moZes.
... ILI SE SIRIMO ILI SMANJUJEMO...



